
おくすり相談
フレイルチェック

クオール薬局上木崎店 【開局時間】
さいたま市浦和区上木崎2-14-1-101 月ー水・金：8:30-18:00

     TEL：048-829-8320 木：8:30-16:00
     FAX：048-825-2682 土：8:30-13:00

開催日時：2026年9月15日(火)
13;00～15:00

薬剤師によるおくすり相談
毎日飲んでいるおくすりのこと、
副作用のこと、長く飲んでいて大丈夫？
等気になることはありませんか？

フレイルチェックご存じですか？
あなたの心と身体の元気度を手軽に測って
みませんか？
体力の低下、歩くのが遅くなった、外出が憂
鬱になった、食事中むせやすくなった等
気になる方は早めにチェック！

血圧計、体重計、握力測定もできます
お気軽にお越しください
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